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PRÉVENIR LES RPS DANS UN CONTEXTE DE COVID 19 :
DES ENJEUX FORTS DANS LE SECTEUR MÉDICAL ET
MÉDICO-SOCIAL

QUI SOMMES NOUS ? FACE AU COVID 19...
I3R, un réseau des Intervenant.es
respectant le Référentiel Régional
sur la prévention des Risques
psychosociaux en PACA, piloté
par les organismes institutionnels.
Afin de conforter la dynamique
régionale de prévention de la
santé au travail dans les
entreprises, la DIRECCTE PACA, la
CARSAT-SE, l’ARCMSA PACA et
l'ARACT PACA ont réalisé un
recensement des ressources
régionales pouvant accompagner
les entreprises sur le champ des
risques psychosociaux.

Le secteur médical et médico-
social est particulièrement
exposé. Son personnel, déjà
fragilisé avant la crise doit
continuer de se mobiliser.
Horaires atypiques, forte
sollicitation émotionnelle,
risque sanitaire élevé 
 manque de moyens, charge
de travail. La nécessité
d’accompagnement se fait
forte tant pendant la crise
qu’à
l’issue, prenons soin de nos
aidants.

ÉTHIQUE 

COMPÉTENCES

ÉCOUTE

Des compétences techniques
et organisationnelles évaluées
par les porteurs institutionnels
du réseau

Respect du code de déontologie
des psychologues, 
Respect de l'engagement
déontologique du réseau I3R

Conception sur mesure de
dispositifs adaptés à vos besoins,
votre entreprise, et votre demande

Le réseau I3R se mobilise...

RÉACTIVITÉ
Un réseau de professionnels
pluridisciplinaires disponibles,
réactifs et collaboratifs

Réseau I3R PACA

www.sante-securite-paca.org/r/206/reseau-de-consultants-i3r-en-paca/



Identifier les risques émergeants pendant la crise et limiter leur impact
Mettre en place des organisations de travail apprenantes et intégrer les Retours
d'expériences
Renforcer le collectif dans les organisations permettant à la fois performance et
soutien social
Intégrer la notion de bientraitance en temps de crise
S'appuyer sur cette période afin d'en tirer des apprentissages organisationnels
et relationnels pour l'avenir.

organiser le travail ...

Comment ?

Supervision individuelle ou collective pour l'’encadrement afin de créer du soutien
et de renforcer les pratiques.
Mise en place d’ atelier visant des réponses rapides sur des thématiques
spécifiques 
Accompagner la gestion des conflits au sein de l'équipe ainsi que le
positionnement managérial. 

renforcer le management ...

Soutenir et accompagner individuellement les personnes face à des difficultés
professionnelles et/ou personnelles. Offrir un espace de récupération
Permettre un espace sécurisé pour verbaliser l'anxiété, le stress ou la souffrance
Accompagner individuellement ou collectivement  pour créer des espaces d'expression

Être à l'écoute ...

Services de conseil et d'accompagnement

Services réalisés par des
professionnels expérimentés  en
prévention de la santé au travail,
membres du Réseau I3R PACA.
Les modalités d'accompagnement
seront adaptées aux consignes
gouvernementales de confinement.

Contactez, au choix,  l'un des membres
de la liste du Réseau I3R, présentée
page suivante, pour obtenir un devis. 
Dans le cadre de la crise du COVID-19,
l'ensemble des membres du Réseau
I3R s'engage à adopter la même grille
tarifaire, raisonnée et solidaire.

Les services sur
lesquels les
membres du
réseau vous

accompagnent
sont repérés par

code couleur.
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C o n t a c t e z - n o u s

CLERC Peggy
CO-THINK WORK
06 72 55 46 11
peggyclerc@co-thinkwork.com

GAMBOTTI Olivier
Solutions productives
06 29 95 96 57
ogambotti@solutions-
productives.com

LAPORTE Patrick
AFIRM
06 12 89 33 05
patrick.laporte@afirm-conseil.fr

MINASSIAN Claire
Cabinet RPS-QVT
07 60 87 50 55
claire.minassian@rpsqvt.fr

PERLES Karen
SKY ACCOMPAGNEMENT
06 60 06 59 16
karen.perles@sky-
accompagnement.fr

JULLIEN Caroline
EMERGIS
06 72 80 32 82
caroline.jullien@emergis.info

ZAVARISE Juliette
FRAISSINET et associés
06 16 56 67 12
j.zavarise@fraissinetetassocies.fr

MONTREUIL Elodie
Elodie MONTREUIL
06 49 82 87 30
elodie.montreuil@gmail.com

AUDIBERT Vicky
EPSYLHOM
06 67 25 12 97
v.audibert@epsylhom.fr

BAUD Nathalie
Perspectives & Ressources
06 11 73 24 99
baud@perspectiveset.com

BEAUCHET Camille
Synergie Créactive
06 58 88 82 62
camille@synergiecreactive.fr

BERNARD Corinne
COJEME
06 08 89 06 13
bernard-corinne@cojeme.fr

BERTHEAU Danaé
Symbiosaë
06 03 98 89 87
d.bertheau@symbiosae.fr

CAVOIT Karine
CPTO-AIX
06 62 82 31 69
k.cavoit@cpto-aix.fr

CORREA TELLES Ana Luiza
ANALUSIS
06 11 95 04 21
altelles@orange.fr

CUZIN Catherine
PHOSPHORE
06 08 63 66 52
c.cuzin@phosphore-conseil.com

GILLARDO Patricia
GILLARDO Conseil
06 60 77 24 20
gillardoconseil@orange.fr

GIRAUDI Nicole
RPP Réseau Possibles Paca
06 08 54 92 95
reseau-possibles@neuf.fr

JOURDAN Marc
ANALUSIS
06 71 58 49 95
marc.jourdan@analusis.fr

KUDER Anne-Caroline
FRAISSINET et associés
06 76 60 59 94
ac.kuder@fraissinetetassocies.fr

NIERO Sylvie
ANALUSIS
06 71 58 49 94
sylvie.niero@analusis.fr

PEYTAVIN Carole
PHOSPHORE
06 20 72 19 39
c.peytavin@phosphore-
conseil.com

PUNDIK Catherine
AB Consulting
06 81 62 91 50
cpundik@abconsulting.fr

SENNEGON Caroline
Caroline Sennegon Consultants
06 11 16 09 68
c.sennegon@gmail.com

REVEST Christian
REVEST Conseil
06 07 13 59 18
christian.revest@wanadoo.fr

SCHWITAL Johanna
PSYA Sud Est
06 72 24 03 18
jschwital@psya.fr

Attention, pour toute
urgence appelez le 15
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Le réseau I3R est un réseau de consultants sur les RPS référencés par la DIRECCTE Paca,la CARSAT-SE, l’ARCMSA et l’ARACT Paca


