I'assurance
retraite

RHONE-ALPES

— JE SUIS MICRO-
ENTREPRENEUR

Vous vous posez des questions sur votre retraite ?

Retrouvez tous nos conseils et services pour vous aider et
vous accompagner dans vos démarches.

Votre interlocuteur en région

Retraite

arsa St
autravail

— Rhéne-Alpes —_



OO MON ESPACE
— PERSONNEL

JE CLIQUE, C'’EST PLUS PRATIQUE!
1 Rendez-vous sur notre site lassuranceretraite.fr.

2 Cliguez sur « Mon espace personnel ».

3 Identifiez-vous avec FranceConnect.

Découvrez tous nos services gratuits
et personnalisés !

En cas de difficulté pour créer ou vous connecter a
votre espace personnel, composez le 09 7110 20 10.




— QU’EST-CE QUE LE RELEVE
DE CARRIERE ?

Récapitulatif de votre carriére professionnelle, le relevé de
carriére permet d’avoir une vision globale des droits que vous
avez acquis pour votre future retraite.
Il rassemble, pour chaque année :

« le nombre de trimestres acquis ;

+ les revenus d’activité qui ont donné lieu a la cotisation

vieillesse ;
+ la nature des périodes ;

+ les trimestres validés par d’autres régimes de retraite
de base.

Dés votre premier emploi, toutes les activités, méme occasion-
nelles, sont reportées. Ces éléments détermineront le montant
de votre retraite.

Il est donc important de vérifier le contenu de votre relevé de
carriére et, si vous constatez des anomalies ou des oublis, d’en
demander la mise a jour a partir de votre espace personnel.

UN RENSEIGNEMENT SUR VOTRE RETRAITE ?


https://www.lassuranceretraite.fr/portail-info/hors-menu/annexe/services-en-ligne/espace-personnel-retraite.html

——— COMPRENDRE §
MON RELEVE DE CARRIERE

Sur votre relevé de carriére est reporté le revenu cotisé " de
votre chiffre d’affaires aprés abattement ainsi que le nombre de
trimestres en fonction de ce revenu cotisé aprés abattement.

Le revenu de Micro-entrepreneur figurant
sur le relevé de carriére

En fonction de lactivité exercée, un taux d’abattement comme
en matiére fiscale est appliqué sur votre chiffre d’affaires.

C'est le chiffre d’affaires réduit de labattement qui figurera sur
votre relevé de carriére et pourra étre pris en compte dans le
calcul de la moyenne des 25 meilleures années.

Quel abattement ?

L'abattement est de 71% pour les activités de ventes de
marchandises (BIC) @ et locations de meublés de
tourisme classés.

+ L'abattement est de 50 % pour les activités de
prestations de services commerciales ou artisanales
(BIC) @,

« L’abattement est de 34 % pour les autres prestations de
services (BNC) .

(1) Avant 2016, il existe des particularités
(2) BIC : bénéfices industriels et commerciaux
(3) BNC : bénéfices non commerciaux
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La validation des trimestres

Micro-entrepreneur
Nombre . ., .

d . Si le revenu cotisé aprées abattement est :
e trimestres

4 trimestres supérieur a 600 heures SMIC

3 trimestres compris entre 450 et 600 heures SMIC
2 trimestres compris entre 300 et 450 heures SMIC
1 trimestre compris entre 150 et 300 heures SMIC

Au 1° janvier 2025, SMIC brut : 1 801,80 €/mois
11,88 €/heure

Exemple :

De janvier a avril 2022, j’ai eu une activité de prestations de
services commerciales et ai déclaré un chiffre d’affaires de
10000%€. L'abattement fiscal appliqué est donc de 50 % selon
la nature de l'activité, le revenu cotisé converti de ce chiffre
d’affaires est donc 5000%€.

En 2022, le SMIC brut horaire était de 10,57€, donc :
5000:10,57 = 473,03 heures

Cette activité valide 3 trimestres et un revenu de 5000€ sur
mon relevé de carriere.

UN RENSEIGNEMENT SUR VOTRE RETRAITE ?



——— SITES UTILES

I'assurance
retraite

le service public engagé pour votre avenir

Retraite
arsat
autravail

Rhéne-Alpes

I'assurance
retraite

le service public engagé pour votre avenir

www.lassuranceretraite.fr

Vous accédez aux informations générales et a votre
espace personnel.

www.carsat-ra.fr

Le site régional de votre Carsat. Vous retrouvez l'offre
qui vous est proposée par votre caisse régionale : les
webinaires, les ateliers et conférences pour bien vieillir.

www.info-retraite.fr

Site du groupement inter régime, mais nous vous
conseillons de créer votre espace personnel sur les
sites internet de vos différentes de caisses de retraite
pour pouvoir communiquer personnellement

avec chacune delles.

www.legislation.lassuranceretraite.fr

Le site du régime général sur lequel vous retrouvez la
réglementation et les barémes.
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https://www.lassuranceretraite.fr/portail-info/hors-menu/annexe/services-en-ligne/espace-personnel-retraite.html
https://www.carsat-ra.fr/home.html
https://www.info-retraite.fr/portail-info/home.html
https://legislation.lassuranceretraite.fr/#/

—_ LES WEBINAIRES é

Inscrivez-vous a notre base de contact :

I VWebinaire [
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YouTube : les replays des webinaires passés

@® Les étapes clés pour bien préparer ma retraite

® Retraite progressive et cumul emploi retraite

J'ai une incapacité : quels sont mes droits ?

Travailleurs indépendants

® Bienvenue a la retraite

® Tout savoir sur le calcul de la retraite

@® Comprendre ['évolution du montant de
ma retraite en début d'année

Accompagner un proche en situation
de veuvage

UN RENSEIGNEMENT SUR VOTRE RETRAITE ?


https://6e18f7a7.sibforms.com/serve/MUIFACJMJp12z5vOjvG5-XPz-nFquvFNOJCxv5zb-dbat_hEw9lbRbxtDhUTnB15hhU1nio49EDLO79GrSmAFav5sr2gaqquRJC-h90xx8atlECcJjwe00GB9yLwdlk_3RRKJb-iBdn_2h_S0hhwBhL8qeNGfC-jVP-ff-3fmbL1WwwDQFe2JuyjP9sbHSV9tguExLBfTrtZ_u4=
https://www.youtube.com/playlist?list=PLmkT6BDOXgOceI5NSiBw44bRJVyn82cea
https://youtu.be/mFYW4TVRioc?si=EqdHccSCUnsmMQWU
https://youtu.be/lHc-RO4Bjmc?si=bgEayA5W8on02yVH
https://youtu.be/UhLc368zN_A?si=t-kktab7KaSG4arl
https://youtu.be/4_RuHS-AfvE?si=Q4u3eFbth9QahRam
https://youtu.be/2kXoTWGEWZg?si=E9blNj0-45kJcOQb
https://youtu.be/uECayACVvsE?si=8NgJnMDOLZsQGwey
https://youtu.be/30YAANG1Lf0?si=6L0QlYq7KVa4Jaq1
https://youtu.be/30YAANG1Lf0?si=6L0QlYq7KVa4Jaq1
https://youtu.be/5Yu6AwNMk6I?si=1fkMCpgOYsY7cRva
https://youtu.be/5Yu6AwNMk6I?si=1fkMCpgOYsY7cRva
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UNE QUESTION
SUR LA RETRAITE?

Contactez-nous.

’; lassuranceretraite.fr

Pour nous écrire, une seule adresse :
@ Carsat Rhone-Alpes
— 69436 Lyon cedex 03

Q3960 Fywheliy

— De I’étranger, composez le +33 9 71 10 39 60

RETROUVEZ-NOUS SUR
X LAssurance retraite
M LAssurance retraite et Cnav

@ L'Assurance retraite

DES SITES POUR EN SAVOIR PLUS
L'Assurance retraite : lassuranceretraite.fr
Législation : legislation.lassuranceretraite.fr

Equipements pour les personnes agées :
bien-chez-soi.lassuranceretraite.fr

Pour bien vieillir : pourbienvieillir.fr

Sécurité sociale : securite-sociale.fr

Votre
interlocuteur
en région

Retraite
a rsa & Santé
autravail

Rhéne-Alpes
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